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[摘要] 恢复功能性胰岛β细胞数量(β细胞再生)是治疗糖尿病的重要策略.诱导干细胞定向

分化、促进体细胞重编程、修复原有β细胞表型和功能是促进β细胞再生的重要路径,有望改变糖尿

病的自然病程.然而,目前大多数干预方案面临β细胞再生效率低、难以获得功能完全成熟的β细

胞、安全性尚待检验等挑战,未来需要进一步优化干预方案,并积累高质量的临床研究证据.
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