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  一、概述

@@  目前 我国 居民 动脉 粥样 硬化 性心 血管 疾病

(atherosclerotic cardiovascular disease, ASCVD)成

为首位死亡原因[1]。血脂 异常为ASCVD发生发展

中最主要的致病性危险因素[2]。美国已经成功降

低了冠心病死亡率，其中胆固醇水平的降低贡献最

大[3]；而近年中国冠心病死亡率不断增加，首位原

因为胆固醇水平升高，占77％[4]。因此，有效控制

血脂异常，对我国ASCVD防控具有重要意义。
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