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[摘要] 健康体检是实施疾病早期预防和开展健康管理的基本途径及有效手段之一,2014年发

布的《健康体检基本项目专家共识》为我国健康管理(体检)机构开展体检服务提供了科学的参考和依

据.随着近年来新的健康体检适宜技术及方案的不断出现,中华医学会健康管理学分会、《中华健康

管理学杂志》编辑委员会组织全国健康体检专家充分讨论,制定了《健康体检基本项目专家共识

(2022)》.本共识遵循国家相关政策和法规,以2014版共识为基础,以健康管理创新理论和专科领域

最新技术为学术指导,进一步完善了健康体检服务方案,适用于全国各级各类从事健康体检的医疗

机构和单位,旨在为我国健康管理(体检)机构开展健康体检服务提供基本参考依据,指导我国健康

体检规范化管理和推动健康管理学科不断发展.
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本刊对来稿中统计学处理的有关要求

1.统计研究设计:应交代统计研究设计的名称和主要

做法.如调查设计(分为前瞻性、回顾性或横断面调查研

究);实验设计(应交代具体的设计类型,如自身配对设计、

成组设计、交叉设计、析因设计、正交设计等);临床试验设

计(应交代属于第几期临床试验,采用了何种盲法措施等).


