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摘要 心肌梗死（myocardial infarction, MI）仍然是世界范围内致死致残的主要原因之一，尽

管药物和介入治疗能够及时恢复心脏血供,但心肌细胞极低的自我再生能力仍无法挽救急性受损

的心肌组织，MI严重时可导致心脏衰竭乃至死亡的发生。目前，基础与临床研究均显示间充质干

细胞（mesenchymal stem cells, MSCs）能够通过旁分泌等效应显著改善MI后的心功能修复且经特定

条件优化改进的MSCs已经在MI等疾病的治疗中显得愈发重要。因此，该文将从MSCs移植治疗MI

的研究现状、修复机制、移植途径以及优化策略几方面分别进行综述。
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